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Rydym yn gweithio gyda nifer o bartneriaid sy’n 
gallu eich helpu: 

 

 Cyngor annibynnol, eiriolaeth a chynrychiolaeth gyfreithiol.  Ar gael i unrhyw un gydag 
anghenion tai, sy’n ddigartref neu’n wynebu digartrefedd neu’n byw mewn tai sydd 
mewn cyflwr gwael.  

 01745 361444 www.sheltercymru.org.uk 
 Uned 5, Adeilad yr Orsaf, Stryd Bodfor, Y Rhyl LL18 1AT  

Yn ystod yr wythnos 10.00 a.m.  – 2:00 
p.m. 

Dydd 
Mercher 

Ar gau 

 

Cymorthfeydd Tai Shelter   

 Eryl Wen, Eryl Place, Llandudno LL30 2TX 

Dydd Iau  9.30am -12.30pm (Apwyntiad yn unig)   
 01745 361444) 

 

 Datrysiadau Tai Conwy, Coed Pella, Ffordd Abergele, Bae Colwyn, LL29 7AA 

Dydd Llun  1.00pm -4.00pm (Apwyntiad yn unig)  
 01745 361444) 

 

Mae NACRO yn darparu cartrefi ar gyfer pobl ac yn eu cefnogi i gadw trefniadau byw 
sefydlog.  Mae NACRO yn helpu'r rhai sy’n ddigartref neu mewn perygl o fod yn 
ddigartref i ganfod tai sefydlog drwy ddarparu cefnogaeth.  Mae NACRO yn cynnig 
cefnogaeth a chyngor ar ystod o destunau gan gynnwys; Addysg, Iechyd, Tai, 
Cyfiawnder  

 Princes Dr, Bae Colwyn, Conwy, LL29 8HT 

 01492 539940 

Dydd Llun – ddydd Gwener  9.30am - 5.30pm   

 

Gwasanaethau Eirioli Gogledd Cymru yw'r llinell gymorth eirioli i blant a phobl ifanc yng 
Nghymru a ariennir gan Lywodraeth Cymru a’i weithredu gan Cywaith.  Llinell gymorth 
gyfrinachol ac am ddim a allai eich cynorthwyo gydag ystod o faterion.  

 Uned 3, Bloc A Doc Fictoria, Caernarfon LL55 1TH 

 0800 1116880  

 northwalesadvocacy@trosgynnalplant.org.uk 
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Yn darparu cyngor annibynnol a chyfrinachol yn rhad ac am ddim i bawb am eu hawliau a’u 
cyfrifoldebau  

 Llinell Gyngor Cymru 0344 477 2020   10am – 4pm Dydd Llun – ddydd Gwener   

 Llinell Ddyledion a Budd-daliadau Lles 0300 330 1158     9:30am – 4:30pm Dydd 
Mawrth, dydd Mercher, dydd Iau                                               

 www.adviceguide.org.uk 

Gallwch edrych ar eu cyfryngau cymdeithasol i dderbyn y newyddion diweddaraf:  

: CABConwy  Twitter: @CABConwy  : CABConwy.webs 

CAB – CYMORTHFEYDD DRWS AGORED AR DRAWS CONWY  

Dydd Llun 10:00 – 2:00 
Canolfan Byd Gwaith, Chapel Street, Llandudno  
LL30 2SY (cleientiaid y Ganolfan Byd Gwaith yn unig)  

Dydd Mawrth 

10:00 – 2:30 Stryd y Bont, Llanrwst, LL26 0ET  

9:30 – 12:30 
Llyfrgell Gymunedol Penmaenmawr, Bangor Road, 
Penmaenmawr, LL34 6DA  

Dydd 
Mercher 

10:00 – 2:30 Eryl Wen, Eryl Place, Llandudno, LL30 2TX 

Dydd Iau 

9:30 – 12:30 
Meddygfa Llanfairfechan, LL33 0PE  
(cleifion y feddygfa yn unig)  

10:00 – 2:30 125 Bridge Street, Abergele, LL22 7HA  

Dydd 
Gwener 

9:30 – 12:00 
Canolfan Dewi Sant Centre, Rhodfa'r De, Pensarn, LL22 
7RG 

10:00 – 2:30 10 Greenfield Road, Bae Colwyn, LL29 8EP 

Ewch i wefan Cyngor Bwrdeistref Sirol Conwy i gael ystod o wybodaeth hefyd  
( www.conwy.gov.uk – gwybodaeth). 

 
Dewis Cymru yw’r lle i gael gwybodaeth am les yng Nghymru. 
Os hoffech wybodaeth a all eich helpu i feddwl am yr hyn sy’n bwysig i chi, 
ynghyd â gwybodaeth am sefydliadau a gwasanaethau lleol a all helpu, gallwch 
fynd i wefan Dewis Cymru ar www.dewis.wales 
 Gall y wefan eich cynorthwyo i gael mynediad at wasanaethau cefnogaeth lleol 
a chanfod gwybodaeth a chyngor.  Mae’n bwynt mynediad sengl, clir a 
dibynadwy.  
 

 

This document is also available in English. 
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