DYSGU DRWY CHWARAE

Tyfu eich cynnyrch
eich hun

Beth am roi cynnig ar y gweithgaredd hwn
gyda thop moron yn hytrach na’u taflu i’'r
cadi ailgylchu bwyd?

Byddwch angen:

» Top moron

+ Bowlen neu gynhwysydd plastig
« Dwr

Dull:

* Rhowch dop y moron mewn bowlen, y
darn wedi’i dorri @’i ben i lawr

* Llenwch y ddysgl gydag ychydig o
gentimedrau o ddwr fel bod top y
foronen wedi’i gorchuddio hanner ffordd
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DYSGU DRWY CHWARAE - Tyfu eich cynnyrch eich hun

* Rhowch y ddysgl ar sil ffenestr heulog
a newidiwch y dwr bob dydd
* Bydd y topiau yn egino’n fuan

Pam ddim?
» Beth am roi cynnig ar dyfu berwr neu
flodau haul gyda’ch plentyn?

Manteision y gweithgaredd hwn:

* Mae’n hawdd iawn a bydd yn annog
meddwl gwyddonol eich plentyn




