
DYSGU DRWY CHWARAE

Cwningod print llaw

Mae plant wrth eu bodd yn cael hwyl 
gyda phaent. Beth am roi cynnig ar y 
gweithgaredd hwyliog hwn ar gyfer y 
Pasg?

Byddwch angen: 
•	 Papur neu gerdyn lliw
•	 Paent lliw
•	 Brwsh paent 
•	 Pin marcio du

Dull: 
•	 Defnyddiwch y paent gwyn a’r brwsh 

paent, paentiwch bedwar bys a chledr 
eich plentyn (peidiwch â phaentio eu 
bawd)
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•	 Edrychwch i weld os gallant wahanu 
eu bysedd canol a modrwy i wneud 
clustiau’r gwningen gyda’u bysedd

•	 Gofynnwch i’ch plentyn wasgu eu llaw 
wedi’i phaentio ar y papur/cerdyn 

•	 Yn araf ac yn ofalus gofynnwch iddynt 
godi eu llaw oddi ar y papur/cerdyn 

•	 Dyma gwningen eich plentyn - byddant 
ond angen aros ychydig i’r paent sychu 
cyn ychwanegu’r nodweddion

•	 Gall eich plentyn ddefnyddio’r brwsh 
paent i baentio pinc i orffen clustiau’r 
gwningen 

•	 Defnyddiwch y marciwr du i wneud y 
llygaid, trwyn a blew

Pam ddim?
•	 Chwiliwch ar-lein am fwy o 

weithgareddau print llaw ar gyfer eich 
plentyn - does dim angen aros tan y 
Pasg!

Manteision y gweithgaredd hwn:
•	 Bydd yn annog creadigrwydd eich 

plentyn 


