
DYSGU DRWY CHWARAE 

Helpu gyda thasgau  
o amgylch y tŷ

Mae plant wrth eu bodd yn helpu ac mae 
yna lawer o fudd i ddatblygiad eich plentyn 
drwy helpu gyda gwaith o amgylch y tŷ.

• Mae’n eu helpu i deimlo’n rhan o’r 
teulu

• Mae’n datblygu eich sgiliau datblygu 
tîm wrth i chi weithio gyda’ch gilydd 

• Mae’n dysgu sgiliau bywyd iddynt 
- mae plant hŷn yn gallu cadw eu 
hystafelloedd yn lân ac yn daclus 

• Mae’n dysgu parch iddynt - bydd 
tacluso eu teganau eu hunain yn 
gwneud iddynt werthfawrogi faint o 
waith sy’n cael ei wneud i gadw’r tŷ yn 
daclus


