
DYSGU DRWY CHWARAE 

Anghenfilod  
clai modelu

Anogwch greadigrwydd eich plentyn 
drwy wneud anghenfil o glai modelu/toes 
chwarae y gallwch fwynhau a chwarae 
gyda’ch gilydd.

Byddwch angen: 
• Clai modelu/toes chwarae
• Torrwr clai/cyllell blastig (dewisol)
• Addurniadau (dewisol)

Dull: 
• Gofynnwch i’ch plentyn ddefnyddio’u 

dwylo, torwyr clai neu gyllell blastig i 
siapio’r clai’n anghenfil



DYSGU DRWY CHWARAE - Anghenfilod clai modelu

Pam ddim?
• Defnyddiwch glai cartref neu fwd i greu 

eich angenfilod hefyd?
• Defnyddiwch bethau mae eich plentyn 

yn cael hyd iddynt o amgylch y tŷ neu’r 
ardd i’w haddurno?

Manteision y gweithgaredd hwn:
• Bydd yn annog creadigrwydd eich 

plentyn ac yn gwella eu cydlyniant llaw 
a llygad 

• Gofynnwch gwestiynau i’ch plentyn am 
eu hanghenfil. Mae hyn yn eu hannog 
i ddefnyddio geiriau disgrifio, eu 
dychymyg a datblygu eu sgiliau dweud 
stori 

RHYBUDD:  
Mae angen 

goruchwyliaeth 
ofalus gyda 

darnau bach!


