DYSGU DRWY CHWARAE

Gemau toes chwarae

Beth am gael eich plentyni ...

» Eifalu gyda’u dwylo

» Ei wasgu rhwng eu bysedd

* Eidynnu a’i brocio gyda’u bysedd

» Eirolio’n beli o wahanol faint

* Gwneud neidr. Pwy sy’n gallu gwneud
yr un hiraf?

* Gwneud patrymau yn defnyddio torwyr.
Sawl patrwm mae eich plentyn yn gallu
ei wneud?

Pam ddim?
+ Gwnewch does eich hun ar gyfery
gweithgaredd hwn?
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DYSGU DRWY CHWARAE - Gemau toes chwarae

» Defnyddiwch bethau mae eich plentyn
yn cael hyd iddynt o amgylch y ty neu’r

ardd fel addurniadau? RHYBUDD:

Mae angen
goruchwyliaeth
ofalus gyda

Manteision y gweithgaredd hwn:
darnau bach!

* Bydd yn cryfhau cyhyrau bysedd a llaw

eich plentyn ac yn annog eu dychymyg
a’'u creadigrwydd




