
DYSGU DRWY CHWARAE 

Chwarae gyda’ch  
gilydd 

Chwarae gyda chi yw hoff gêm eich 
plentyn.

• Mae ymuno â’ch plentyn wrth chwarae 
yn eu helpu i ddatblygu eu hyder 

• Siaradwch gyda nhw pan maent yn 
chwarae a byddant yn dysgu geiriau 
newydd 

• Gofynnwch i’ch plentyn ddisgrifio beth 
maent yn ei wneud. Mae hyn yn eu 
hannog i ddefnyddio geiriau disgrifio a 
datblygu eu sgiliau dweud stori 

• Bydd chwarae gyda’ch plentyn yn 
datblygu eu sgiliau datblygu tîm ac yn 
eu dysgu i gymryd eu tro 


