
DYSGU DRWY CHWARAE 

Creadigaethau’r  
byd bach

Dyma rai syniadau ar sut y gallwch chi 
a’ch plentyn greu eu ‘byd bach’ ei hun:

•	 Byd y dinosoriaid - llenwch 
hambwrdd gyda thywod, pridd ac 
eitemau naturiol fel bonion pren 
a thyfiant o’r ardd. Ychwanegwch 
ddinosoriaid o wahanol faint a 
gwneud cartref/gorchudd yn defnyddio 
cardfwrdd neu bridd

•	 Byd y tylwyth teg - anogwch 
greadigrwydd eich plentyn a helpwch 
nhw i edrych am eitemau a fyddai’n 
gwneud gardd tylwyth teg i ddod yn 
fyw fel planhigion bach, cerrig lliw, 
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pridd a phren i wneud pont a drws 
tylwyth teg

•	 Buarth - creu buarth yn defnyddio 
deunyddiau gwahanol fel creision ŷd, 
ceirch uwd. Creu adrannau gwahanol 
o’r buarth yn defnyddio Weetabix (neu 
debyg), blociau neu ffens bren i greu 
ffiniau. Ychwanegu teganau anifeiliaid 
fferm a thractorau

Pam ddim?
•	 Chwilio ar lein am weithgareddau byd 

bach am fwy o syniadau?

Manteision y gweithgaredd hwn:
•	 Mae creu byd bach yn rhoi cyfle i’ch 

plentyn ddefnyddio eu dychymyg, 
cyfleu gwybodaeth a helpu eich 
plentyn i ddatblygu’n gymdeithasol, 
corfforol a deallus

RHYBUDD:  
Mae angen 

goruchwyliaeth 
ofalus gyda 

darnau bach!


