DYSGU DRWY CHWARAE

Gosod pasta

Cadwch eich plentyn yn brysur gyda’r
nwyddau cwpwrdd cegin yma. Y cyfan
rydych ei angen yw pasta penne a sbageti
heb ei goginio.

* Y cyfan mae eich plentyn angen ei
wneud yw gosod y pasta penne ar y
sbageti

+ Mae gemau fel hyn yn weithgaredd
gwych i helpu i ddatblygu sgiliau
echddygol manwl eich plentyn

* Bydd hyn yn eu helpu’n ddiweddarach i
dynnu llun, ysgrifennu, cau botymau ar
ddillad a llawer mwy

* Mae’r gweithgaredd hwn hefyd yn
datblygu sgiliau canolbwyntio a
chydsymudedd llaw a llygad eich plentyn
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