AMSER | SIARAD

Wyneb yn wyneb
yw’r lle gorau

* Cyniblentyn allu siarad maent yn
cyfathrebu drwy gyswilit llygaid, gwenu,
cecian chwerthin a chrio

» Eisteddwch lle gall eich plentyn
eich gweld pan fyddwch yn siarad a
chwarae

» Pan fyddwch chi wyneb yn wyneb
a’ch plentyn gallwch weld beth maent
yn ceisio’i ddweud wrthych a gallant
ddysgu am fynegiadau wyneb a sut
rydych chi’'n gwneud eich geiriau

» Cadwch eich plentyn yn agos atoch
pan ydych yn siarad & nhw. Edrychwch
arnynt pan maen nhw yn siarad & chi

* Mae’n haws clywed a deall eich gilydd
pan ydych wyneb yn wyneb
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