
AMSER I SIARAD

Gad inni chwarae  
bob dydd 

Chwarae gyda chi yw hoff gêm eich 
plentyn.

•	 Rhowch gynnig ar chwarae pi-po
•	 Amser bwyd, amser clwt ac amser 

bath - mae hi’n amser stori drwy’r 
amser

•	 Mae eich plentyn yn dysgu wrth 
chwarae gyda ffrindiau, ond weithiau 
bydd angen eich help chi

•	 Siaradwch â nhw pan maent yn 
chwarae a byddant yn dysgu geiriau 
newydd


