
Sesiwn 1
Dydd Iau 13 Awst 2020, 10:30 - 11:30 am (Cymraeg)
Dydd Iau 13 Awst 2020, 6:30 - 7:30 pm (Saesneg)

Sesiwn 2
Dydd  Mawrth 1 Medi 2020, 2:00 -3:00 pm (Cymraeg)
Dydd Mercher 2 Medi 2020, 6:30-7:30 pm (Saesneg)

Dyddiadau:

E-bostiwch: canolfannauteuluoedd@conwy.gov.uk 

Byddwn yn gyrru ddolen Zoom a chyfarwyddiadau ar sut i ymuno

(Mae Webinar yn wahanol i gynhadledda fideo, ni fydd pobl eraill yn
gallu eich gweld chi na'r cwestiynnau rydych yn ei ofyn)

Methu cyrraedd y sesiwn fyw?  Peidiwch a poeni, cysylltwch a ni am
recordiad. 

Sut i gymryd rhan:

Thema:

Cefnogi lles emosiynol eich plentyn wrth
iddyn nhw dychwelyd i ysgol llawn amser

Dros y ddau sesiwn byddwn yn edrych ar:
- ddeall emosiynau eich plentyn

- cyngor ymarferol
- ateb eich cwestiynnau

SgwrsRhieni # 1 
Siaradwyr gwadd - Seicolegwyr Addysg Conwy

Webinarau Bywyd Teuluol Conwy


