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	DEFNYDDIWCH GANLLAWIAU LLENWI FFURFLEN ATGYFEIRIO GWASANAETH ALLGYMORTH DECHRAU'N DEG I’CH HELPU CHI GWBLHAU’R CAIS HWN.
AR ÔL GORFFEN, ANFONWCH Y CAIS I: fs-outreach@conwy.gov.uk

	1. MANYLION Y PLENTYN

	Enw cyntaf y plentyn
	
	Cyfenw’r plentyn
	

	Dyddiad Geni
	
	Prif iaith y cartref
	

	Ethnigrwydd (gan gynnwys Sipsi, Roma neu Deithiwr)
	
	Unrhyw Anabledd neu Anghenion Dysgu Ychwanegol? Nodwch
	

	2. MANYLION Y RHIENI

	Enw’r rhiant/gofalwr â’r cyfrifoldeb rhiant
	
	Perthynas â’r plentyn
	

	Rhif ffôn tŷ
	


	Rhif ffôn symudol
	

	Cyfeiriad PRESENNOL

Cod Post
	
	Cyfeiriad BLAENOROL*

Cod Post
	 (*os wedi symud o ardal Dechrau’n Deg)

	3. MANYLION UNIGOLION ERAILL YR AELWYD

	Enw cyntaf 
	Cyfenw
	Perthynas â’r plentyn
	Dyddiad Geni
	Ysgol / Cyflogaeth / Lleoliad Gofal Plant

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4. UNIGOLION ARWYDDOCAOL - Y TU ALLAN I’R AELWYD 

	Enw cyntaf 
	Cyfenw
	Perthynas â'r plentyn os oes ganddo/ganddi gyfrifoldeb rhiant
	Dyddiad Geni
	Ysgol / Cyflogaeth / Lleoliad Gofal Plant

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5. MANYLION YR ATGYFEIRIWR

	Enw’r atgyfeiriwr 
	
	Rôl/Perthynas 
	

	Rhif ffôn cyswllt
	
	Cyfeiriad e-bost
	

	6. EICH PRYDERON
NODWCH EICH PRYDERON YNGHYLCH Y PLENTYN/TEULU HWN

	




	7. EICH RHAN CHI
NODWCH EICH CYSYLLTIAD CHI Â’R TEULU

	




	9. GWEITHWYR PROFFESIYNOL PERTHNASOL
NODWCH ENW UNRHYW WEITHIWR PROFFESIYNOL ARALL

	Meddyg Teulu / Meddygfa
	
	Canolfan Deuluoedd / Tîm Cymorth i Deuluoedd 
	

	Bydwraig Gymunedol
	
	Ymwelydd Iechyd 
(presennol a blaenorol os yn berthnasol)
	

	Gweithiwr Cymdeithasol
	
	Unrhyw asiantaeth arall sy’n gysylltiedig
	

	9. ASIANTAETHAU ERAILL SY’N YMWNEUD Â’R TEULU

	Enw
	Asiantaeth
	Rôl
	Manylion Cyswllt (e-bost, rhif ffôn)
	Cyfnod y cysylltiad

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10. PROFIADAU NIWEIDIOL YN YSTOD PLENTYNDOD
OS YDI HI’N BRIODOL GOFYN, A GAFODD UNRHYW AELOD O’R TEULU UN O’R PROFIADAU NIWEIDIOL CANLYNOL YN YSTOD EU PLENTYNDOD? (TICIWCH Y RHAI PERTHNASOL)

	Cam-drin geiriol
	
	Rhieni yn gwahanu 
	
	Camddefnydd o alcohol
	

	Cam-drin corfforol
	
	Trais domestig
	
	Defnyddio cyffuriau
	

	Cam-drin rhywiol
	
	Salwch meddwl 
	
	Carchariad
	

	Esgeulustod emosiynol 
	
	Esgeulustod corfforol 
	
	

	11. ANGHENION DATBLYGIADOL Y PLENTYN (E.E. CORFFOROL, MEDDYLIOL, EMOSIYNOL, CYMDEITHASOL, PERTHYNOL, IAITH, HUNAN-OFAL) YN GYNNWYS YMYRIADAU PERTHNASOL PRESENNOL A GWASANAETHAU SY’N YMWNEUD Â’R TEULU MEWN PERTHYNAS AG ANGHENION DATBLYGIADOL 

	






	12. GALLU RHIENI (E.E. GOFAL SYLFAENOL, SEFYDLOGRWYDD, CYNHESRWYDD EMOSIYNOL, SICRHAU DIOGELWCH AC ATI)

	




	13. FFACTORAU TEULUOL AC AMGYLCHEDDOL (E.E. INCWM, TAI, Y TEULU EHANGACH, HANES A GWEITHREDIAD Y TEULU AC ATI)

	




	14. RISGIAU (E.E. RISGIAU I WEITHWYR SY'N GWEITHIO AR EU PEN EU HUNAIN, MATERION DIOGELU)

	






	15.  DECHRAU’N DEG
YDI’R TEULU WEDI DERBYN GWASANAETHAU DECHRAU’N DEG O’R BLAEN? OS FELLY, NODWCH FANYLION Y GEFNOGAETH FLAENOROL

	






	16. SAFBWYNT Y TEULU
NODWCH BETH SY’N BWYSIG I’R TEULU (O’U SAFBWYNT NHW), A’R CANLYNIADAU YR HOFFAN NHW EU GWELD AR ÔL DERBYN Y GWASANAETH ALLGYMORTH

	






	17. ELFENNAU DECHRAU’N DEG
DRWY ROI CROES (X) YN Y BLYCHAU PERTHNASOL, NODWCH YR ELFENNAU DECHRAU’N DEG YR HOFFECH CHI ATGYFEIRIO’R TEULU AR EU CYFER (GWELWCH Y CANLLAWIAU YNGHLWM)

	Ymwelwyr Iechyd
	
	Gofal Plant
	
	Iaith a Llafaredd 
	
	Cymorth Teulu / Rhianta, yn cynnwys grwpiau
	

	COFIWCH LENWI ADRANNAU PERTHNASOL POB ELFEN RYDYCH CHI’N GOFYN AMDANI. BYDD Y BLYCHAU YN MYND YN FWY WRTH I CHI EU LLENWI.

	18. GWASANAETH YMWELWYR IECHYD DECHRAU’N DEG
I DDERBYN Y GWASANAETH YMWELWYR IECHYD UWCH MAE’N RHAID BOD AR Y TEULU ANGEN LEFELAU DWYS NEU UWCH O GYMORTH. NODWCH LEFEL Y CYMORTH ISOD 

	DWYS
	
	UWCH
	

	NODWCH SUT GALL Y GWASANAETH YMWELWYR IECHYD GEFNOGI’R TEULU AC ANGHENION DATBLYGIADOL Y PLENTYN. COFIWCH YMGYNGHORI Â’R YMWELYDD IECHYD PRESENNOL YNGHYLCH Y CAIS AM WASANAETH ALLGYMORTH A NODI’R MANYLION YMA 

	





	19. GOFAL PLANT
DARPERIR GOFAL PLANT DECHRAU'N DEG DRWY'R GWASANAETH ALLGYMORTH DAN AMGYLCHIADAU EITHRIADOL YN UNIG. NODWCH ISOD Y RHESYMAU DROS GEISIO GOFAL PLANT

	





	20. IAITH, LLEFERYDD A CHYFATHREBU
MAE RHAGLEN DECHRAU'N DEG YN CYNNIG CYMORTH YCHWANEGOL I RIENI/GOFALWYR I FAGU HYDER I GEFNOGI DYSG EU PLENTYN. I YSTYRIED CAIS AM WASANAETH PORTAGE AR GYFER PLENTYN GYDAG ANGHENION YCHWANEGOL MAE’N RHAID DARPARU ATODLEN O SGILIAU TYFU.

	





	21. CYMORTH I DEULUOEDD / CYMORTH RHIANTA, YN CYNNWYS GRWPIAU
SYLWCH, YNG NGHONWY MAE CYMORTH I DEULUOEDD A CHYMORTH RHIANTA AR GAEL YN DEG DROS Y SIR. BYDD GWEITHIWR CEFNOGI’R TEULU YN CYNNAL SGWRS ‘BETH SY’N BWYSIG’ GYDA’R TEULU YN DEFNYDDIO EIN HOFFERYN LLES. YDI’R TEULU EISOES MEWN CYSYLLTIAD Â THÎM CYMORTH I DEULUOEDD LLEOL NEU’N CYMRYD RHAN MEWN GWEITHGAREDDAU CANOLFAN DEULUOEDD?

	






	22. GWYBODAETH YCHWANEGOL I GEFNOGI’R CAIS

	









	23. LLOFNOD A CHANIATÂD YR ATGYFEIRIWR A’R RHIANT/GOFALWR 

	Ydych chi, y rhiant/gofalwr, yn cytuno â gwneud yr atgyfeiriad ac yn cytuno bod yr wybodaeth uchod yn gywir? 
	Ydw
	
	Nac Ydw
	

	Llofnod y rhiant/gofalwr gyda’r cyfrifoldeb rhiant
	
	Dyddiad
	

	Llofnod yr atgyfeiriwr 
	
	Dyddiad
	

	HYSBYSIAD PREIFATRWYDD


[bookmark: _GoBack]Ar ôl gorffen, anfonwch y cais i: fs-outreach@conwy.gov.uk 
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Llywodraeth Cymru
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