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CYNGOR BWRDEISTREF SIROL

COUNTY BOROUGH COUNCIL

datblygu'r gweithlu Gofal Cymdeithasol. Mae’r ddogfen hon yn rhestru'r digwyddiadau hyfforddiant i'w comisiynu a’u datblygu yn
ystod 2018-2019. Bydd union fanylion y rhaglen, y canlyniadau dysgu a gwybodaeth archebu yn cael eu harddangos ar ein gwefan

CYNGOR BWRDEISTREF SIROL CONWY / CONWY COUNTY BOROUGH COUNCIL
GWASANAETHAU GOFAL CYMDEITHASOL AC ADDYSG / SOCIAL CARE AND EDUCATION SERVICES

TIM DATBLYGU A DYSGU'R GWEITHLU / WORKFORCE DEVELOPMENT & LEARNING TEAM

Rhaglen Ddysgu a Datblygu 2018-2019

Mae Datblygiad Gofal Cymdeithasol Cymru yn grant a roddir gan Gofal Cymdeithasol Cymru i gynorthwyo a chyflwyno dysgu a

wrth i'r cyrsiau gael eu comisiynu.

DIOGELU DEALL A DARPARU CANLYNIADAU
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Ymwybyddiaeth Diogelu Sylfaenol Cymru Gyfan 1
diwrnod

Ymwybyddiaeth Diogelu Sylfaenol Cymru Gyfan - Gloywi
Ymwybyddiaeth Diogelu Sylfaenol Cymru Gyfan y
Blynyddoedd Cynnar

Ymwybyddiaeth Diogelu Sylfaenol Cymru Gyfan Gofalwyr
Maeth

Hyfforddiant Ymchwiliadau ar y Cyf (JIT) Oedolion
Hyfforddiant Ymchwiliadau ar y Cyd (JIT) Oedolion
Sicrhau'r Dystiolaeth Orau (ABE)

Sicrhau'r Dystiolaeth Orau - Gloywi

Diogelu ar gyfer Gweithwyr Proffesiynol

Cynadleddau Achos Amddiffyn Plant a Grwpiau Craidd
Celcio a Hunan-esgeuluso

% Sgyrsiau Cydweithredol (Hyfforddiant 2 Ddiwrnod)
- Pobl Hyn
- Anabledd
- Plant a Theuluoedd
- Plant sy’n Derbyn Gofal
- Pobl Ddiamddiffyn
- Lles Cymunedol
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Masnachu Pobl a Chaethwasiaeth Fodern % Gwaith yn Canolbwyntio ar Ganlyniadau (Hanner

% Camfanteisio’'n Rhywiol ar Blant (2 ddiwrnod Uwch) Diwrnod)
% Ymwybyddiaeth Camfanteisio’n Rhywiol ar Blant (hanner - 1AA
diwrnod) - Taliadau Uniongyrchol
% PREVENT (Heddlu GC) - Gofalwyr Maeth
% Trais yn erbyn Merched, Cam-drin Domestig a Thrais - Glan yr Afon
Rhywiol — Ymwybyddiaeth L1 - Gweithiwr Sesiynol / Cyswilt
% Trais yn erbyn Merched, Cam-drin Domestig a Thrais - Staff Cymorth Lles Cymunedol
Rhywiol — L2
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Gorchmynion Amddiffyn a Chynorthwyo Oedolion
Diogelu i Reolwyr

Ymddygiad Rhywiol Niweidiol

Troseddau ar Sail Anrhydedd, Priodasau a Orfodwyd ac
Anffurfio Organau Cenhedlu Merched

>

R/
*

>

R/
*

R/
°e

IECHYD A DIOGELWCH IECHYD MEDDWL

Codi a Symud yn Gorfforol — Pasbort 2 ddiwrnod Trefniadau Diogelu Rhag Colli Rhyddid

Gloywi Codi a Symud yn Gorfforol — bob 3 blynedd Trefniadau Diogelu Rhag Colli Rhyddid Plant a Phobl
Codi a Symud yn Gorfforol — Gofalwyr (Hanner Diwrnod) Ifanc

BTEC — Aseswr Dibynadwy Rhoi Offer Cymunedol (4 Ymwybyddiaeth o'r Ddeddf Galluedd Meddyliol — Gofal
diwrnod) Uniongyrchol

BTEC — Aseswr Dibynadwy Rhoi Offer Cymunedol — Cwrs Gloywi Deddf Galluedd Meddyliol

Diweddariad (1 diwrnod) Ymwybyddiaeth lechyd Meddwl! (Hanner Diwrnod)
Cymorth Cyntaf Pediatrig Brys (1 Diwrnod) Ymwybyddiaeth lechyd Meddwil

Cymorth Cyntaf Brys yn y Gweithle (1 diwrnod) Plant a Theuluoedd

Cymorth Cyntaf yn y Gweithle (3 Diwrnod) Cymorth Cyntaf lechyd Meddwl (2 Ddiwrnod)

Timian — (3 diwrnod) ASSIST (2 Ddiwrnod)

Timian — (diweddariad 1 Diwrnod) Siarad Diogel (1 Diwrnod)

Ymarferwyr lechyd Meddwl wedi eu Cymeradwyo
Ymlaen Llaw (AMHP)

Ymarferwyr lechyd Meddwl wedi eu Cymeradwyo
(AMHP)

% Deall Anhwylderau Personoliaeth
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GOFAL PERSONOL DEMENTIA

% Ail-alluogi % Anhwylder Pryder Cyffredinol
s Ymwybyddiaeth o Ymataliaeth s Cefnogwyr Cyfeillion Dementia
% Hyfywedd Meinwe % Taith Dementia
% Rhoi Meddyginiaeth mewn Gofal Cymdeithasol - % Dementia:

Oedolion Hawliau a Deddfwriaeth
% Rhoi meddyginiaeth - Plant % Gweithgareddau Cyson ar gyfer Pobl sy’'n Byw gyda
% lechyd y Geg - Oedolion Dementia
% lechyd y Geg - Plant a Phobl Ifanc % Dementia:
s Gofal amy traed Cynllunio Asesiadau, Gofal a Chefnogaeth
s Paratoi bwyd ar gyfer pobl gyda Dysffagia “ Yr Amgylchedd Dementia
% Ymwybyddiaeth Dysffagia % Dementia:
+ Atal a Rheoli Haint Cyflawni Rhagoriaeth

% Y cyfan ynglyn & Dementia:

DATBLYGU ARFER

% Profiadau Niweidiol yn Ystod Plentyndod a Trawma Trawma Eilaidd
s Eiriolaeth: Camddefnyddio sylweddau
Gofal Cymdeithasol i Oedolion Ymwybyddiaeth Pobl Lesbiaidd, Hoyw, Deurywiol a
s Eiriolaeth: Thrawsrywiol
Plant a Phobl Ifanc AIM Anableddau Dysgu
s Diwedd Oes: Cwblhau Adroddiadau Llys a Thribiwnlysoedd
Galar a Cholled Gwneud defnydd effeithiol o Oruchwyliaeth
% Galar a Cholled: Cyflwyniad i Blant sy’'n Derbyn Gofal:
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Plant a Phobl Ifanc Ymarferion a Phrosesau
% Mwy na Geiriau: % Gwneud Penderfyniadau Uwch

Cynnig Gweithredol Prosesau Plant sy’'n Derbyn Gofal
s Gofal lechyd Parhaus s Egwyddorion Arferion Gorau mewn Cynllunio Gofal
% Gofal lechyd Parhaus - Plant Amlasiantaeth
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Ymwybyddiaeth Parkinson
Ymwybyddiaeth Diabetes
Cyflwyniad i Awtistiaeth a Fframwaith SPELL

Meddalwedd Llawlyfr Asesu Rhieni (PAMS)
Cyflwyniad i Gyfweld Ysgogiadol

Cofnodi ac Ysgrifennu Adroddiadau Effeithiol
Dadansoddi a Meddwl Beirniadol
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Deall Straen a Phryder mewn perthynas ag Awtistiaeth % Ymarfer Myfyriol

a’'u heffaith ar ymddygiad % Sgiliau Llys
s Ymwybyddiaeth Byddardod a Chyfathrebu s Tystysgrif Addysg Uwch mewn Ymarfer Gofal
% Ymarfer sy’n Canolbwyntio ar yr Unigolyn Cymdeithasol (Cymru)
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System Gyfathrebu Cyfnewid Lluniau, Makaton
Cyfathrebu & Phobl sydd ag anghenion cyfathrebu
cymhleth

Technoleg Gynorthwyol
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GOFAL MAETH/PLANT PRESWYL/ SESIYNOL/CYSWLLT

Hyder Mewn Gofal

Ymlyniad

Pan fydda i'n barod

Symud ymlaen

Meithrin Gwydnwch

Rheoli Ymddygiad Cadarnhaol a Thechnegau Tawelu
Camddefnyddio Sylweddau

Gwaith Taith Bywyd

Protocol Chwarae Conwy

Diogelwch ar y Rhyngrwyd

Trawma Eilaidd

Gofalu sy’n Canolbwyntio ar Ganlyniadau
Cyhuddiadau ac Ansawdd Gofal

Troseddu leuenctid, Prosesau Cyfiawnder leuenctid ac Oedolyn Priodol
Diogelwch Seddi Ceir a'r Gyfraith

Datblygiad Plant

Diogelwch Tan

Hunan-niweidio

Unigolion Cysylltiedig

Grwp Cefnogi Unigolion Cysylitiedig (6 sesiwn)
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RHEOLI DYFARNIADAU AR OL CYMHWYSO

Rhaglen Datblygu Tim Rheolaeth
Rhaglen Datblygu Rheolwyr Canol

R/
°e
>

Asesu a Goruchwylio Myfyrwyr Gwaith Cymdeithasol
Rhaglen Gyfuno (Addysg a Dysgu Proffesiynol Parhaus)
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% Arferion Gwaith Diogelach % EPSW
+* Rheoli Pobl a Pherfformiad < SPSW
s Modiwl Gwella Ansawdd s CSWP
+»» Rheoli Arferion Da — briffio amser cinio <+ AMHP
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Aseswyr Lles Gorau (BIA)
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Rheoli Meddyginiaeth ac Asesu Cymhwysedd -
Rheolwyr

DYSGU AR-LEIN DIPLOMAS / FFRAMWAITH GYFLWYNO IECHYD A

GOFAL CYMDEITHASOL QCF
Diploma Lefel 5 Rheoli Oedolion Cymru
Diploma Lefel 5 Arfer Uwch Oedolion Cymru
Diploma Lefel 3 Oedolion
Diploma Lefel 3 Plant a Phobl Ifanc
Diploma Lefel 2
Fframwaith Beilot Cyflwyniad Cymru Gyfan
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s Addysg AC — Dysgu a Datblygiad Proffesiynol wedi ei
Dargedu
s Sesiynau Cefnogaeth Dysgu Ar-lein
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